
 
 

Bijeenkomst 5 september en 6 november 2019 
Basis Langerhans 

huisartsen, praktijkondersteuners  
 

In samenwerking met Langerhans School of Diabetes B.V. organiseren wij op 5 september en 6 november 
de basiscursus Insulinetherapie. Belangrijkste leerdoel is huisartsen, praktijkondersteuners en HBO-
verpleegkundigen voldoende basis te geven om insulinetherapie in de eerste lijn te begeleiden. Nadat u 
deze cursus gevolgd heeft bent u in staat zelf patiënten in te stellen op insuline en patiënten die al op 
insuline staan te begeleiden. Let op: de Basis Langerhans omvat 3 modules.  
 
LET OP: Bij inschrijving, meldt u zich automatisch aan voor beide dagen (in totaal 3 modules). Bij 
deelname aan 3 modules ontvangt u de volledige accreditatiepunten en het certificaat. 
 
Doelgroep: praktijkverpleegkundigen, praktijkondersteuners (met een officiële beroepsopleiding aan één van 
de Hogescholen) en de huisarts.  
 
De scholing staat ingepland op: 
Donderdag 5 september en woensdag 6 november 2019. 

Contacturen: 
De cursus betreft 10 contacturen; de lessen worden steeds verzorgd door twee docenten: Daniel Tavenier 
en Mariëtte van Veen. 

Module 1, 1e dag, Pathofysiologie, Zelfcontrole, Injectietechniek, Insulineprofielen  
13.00 - 13.30 uur ontvangst en registratie met koffie/thee en een broodje  
13.30 - 15.30 uur pathofysiologie, zelfcontrole  
15.30 - 15.45 uur koffie/thee  
15.45 - 17.30 uur injectietechniek, insulineprofielen  
17.30 - 18.15 uur warm/koud buffet  
 
Module 2, 1e dag, Startschema’s, Aanpassing dosering en Bijzondere aspecten insulinetherapie  
18.15 - 19.30 uur startschema's en aanpassen  
19.30 - 19.45 uur koffie/thee  
19.45 - 21.30 uur koorts, braken, sport, corticosteroïden Intermezzo van 1 tot 2 maanden voor het huiswerk.  
 
Module 3, 2e dag, opfrissen theorie en bespreken casuïstiek = 6 november 
17.30 - 18.00 uur ontvangst en registratie met warme/koude maaltijd  
18.00 - 19.30 uur opfrissen profielen, hoe aanpassen  
19.30 - 19.45 uur koffie/thee  
19.45 - 21.30 uur zelf ingebrachte casuïstiek 
 
Locatie:  
De Stenge, Stengeplein1, Heinkenszand 
 
Accreditatie: 
EADV 10 
NVvPO 10 
V&VN 10 
VSR 10 
 
Kosten:  
Voor de medewerkers (Huisartsen en POH) van Huisartsenpraktijken aangesloten bij PeriScaldes (incl. 
HIDHA en vaste waarnemers) wordt de scholing kosteloos aangeboden. 
 
Aanmeldingen:  
U kunt zich inschrijven via de scholingswebsite www.koepelzeeland.nl.  
 


